PONAD
1 : v DOSWIADCZENIA

Nasi eksperci s3 po to, by pomagac.
Jesli masz pytania, mozesz
skontaktowac si¢ z nami:

801333 000*

Serwis konsumenta Nestlé Nutrition
ul. tédzka 153, 62-800 Kalisz
Dowiedz sie wigcej o zywieniu dzieci
i niemowlat na Nestlé Baby&me:
www.zdrowystartwprzyszlosc.pl

0d ponad 150 lat

Nestlé jest ekspertem

w dziedzinie badan

oraz wdrazaniu innowacji

w Zywieniu niemowlat i matych dzieci. Nasi eksperdi, na podstawie badan
nad mlekiem kobiecym, prowadzonych od ponad 60 lat, dbaja o to by nasze
formuty nieustannie wspieraty potrzeby zywieniowe Twojego dziecka.
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aFood, Goog Ll'fe dziecku sktadnikéw pokarmowych

X \‘owa .
WAZNA INFORMACJA: Karmienie piersia jest najlepszym sposobem zywienia niemowlat i powinno by¢ kontynuowane I"' WAZNE: Przygotowuj tylko jedna porcje mleka na raz, ktéra od razu podasz dziecku i postepuj zawsze zgodnie z instrukcja.
tak dtugo jak to mozliwe. Zanim zdecydujesz sie stosowac mleko nastepne, zasiegnij porady lekarza. Q’ o Nie przetrzymuj pozostatosci po positku — wylej je. Zawsze podtrzymuj dziecko podczas karmienia. Dziecko pozostawione bez

NAN OPTIPro° 2 jest mlekiem SVARBI INFORMACUJA. Geriausias kidikio maistas yra motinos pienas, kuriuo kadikis turéty buti maitinamas kiek opieki moze si¢ zakrztusic. Kiedy dziecko bedzie dostatecznie duze zamieri butelke na kubek. OSTRZEZENIE: Nieodpowiednie
nastepnym przeznaczonym imanoma ilgiau. Pries pradédami maitinti kadikj iu, pasitarkite su gydytoju. / °=: ﬁ::f"‘:;v"':‘;";%'fﬂ \ prz);gotqwame, przechol\;VY\AllT([l[el( i S|)|:(qslol; kgrmlen!:'moze stanowi¢ zagrozen';e l:ila zdrqwn dile;k.a’. NlePrzegl‘)‘t?w;na
dla zdrowych niemowlat powyzej SVARIGA INFORMACIJA. Mates piens zidainim ir vislabakais uzturs, un tas ir jasanem péc iespéjas N o 24 A/ Z ODNAWIALNYCH | wo al’ TGO A G UL nieprawidiowe przygotowanie produktu moze zaszkodzic Twojemu dziecku
6. miesiaca zycia, jako ptynny skfadnik ilgaku laiku. Pirms pienemiet lemumu par piena maisijuma zidainiem lietosanu, konsultéjieties ar savu arstu. —~ //77 = SUROWCOW DEMESIO! Nevirintas vanduo, neisvirintas buteliukas ar netikslus milteliy seikéjimas gali pakenkti kudlk;o sveikatai. Neteisingas
diety podczas okresu odstawiania ROSLINNYCH* inkite i§ karto. Ti ikykités pateikty nurodymy. Nelaikykite neisgerto

od piersi i po jego zakoriczeniu.

Jest odpowiednie takze do dokarmiania, X DL _
jesli zaistnieje taka potrzeba. INFORMACJA ZYWIENIOWA - MAISTINGUMO INFORMACIJA - UZTURVERTIBAS INFORMACLJA
NAN OPTIPro° 2 dostarcza Twojemu

Sktadniki: mleko odttuszczone, laktoza (z mleka), oleje roslinne (olej stonecznikowy, olej rzepakowy), odmineralizowana serwatka (z mleka),
permeat serwatkowy (z mleka), cytrynian wapnia, olej rybi, cytrynian potasu, emulgator [lecytyny (z soi)], fosforan wapnia, chlorek magnezu,
witaminy (C, E, niacyna, kwas pantotenowy, B1, B2, A, B6, kwas foliowy, K, D, biotyna, B12), cytrynian sodu, chlorek sodu, siarczan zelaza (11), siarczan

misinio buteliuke, likucius iSpilkite. Maitindami visada laikykite kudikj ant ranky. Paliktas be prieZiiros kudikis gali uzspringti.

-
UZMANIBU! Nevarits iidens, nevaritas pudeles vai nepareiza sagatavosana var izr
’ o0 \ uzglabasana 03ana, sagatavosana un édinasana var nelabvel @

niezbednych do prawidtowego rozwoju.

g: o cynku, kultury bakterii Bifidobacterium lactis, siarczan miedzi (1), siarczan manganu, jodek potasu, selenian (VI) sodu.
\ . .. Sudedamosios dalys: nugriebtas pienas, laktozé (i$ pieno), augaliniai aliejai (saulégrazy aliejus, rapsy aliejus), demineralizuotos iSragos (i$ pieno), BELA KARMIENIA « MAITINIMO LENTE
Aby sprostac potrzebom zywieniowym i8riigy permeatas (i$ pieno), kalcio citratas, 7uvy aliejus, kalio citratas, emulsiklis (lecitinai (sojy)), kalcio fosfatas, magnio chloridas, vitaminai (natrio
Two;egq dziecka, nasi eksperdi opracowali L-askorbatas, DL-alfa- tokoferolacetatas, nikotinamidas, kalcio D-pantotenatas, tiamino mononitratas, riboflavinas, retinilacetatas, piridoksino . o . Dzienna liczba karmier
Iu tle nowa unikalna recepture NAN OPTIPF0° 2: hidrochloridas, folio ragstis, fitomenadionas, cholekalciferolis, D-biotinas, cianokobalaminas), natrio citratas, natrio chloridas, gelezies (ll) sulfatas, . X I%z?:::g:l:ﬂg:;e‘k'esn'geé':‘?%g:':;':'e';‘g _ Maitinimy skaicius per diena
Immunoskfadniki - cynk*, zelazo*, wit. D¥, cinko sulfatas, Bifidobacterium lactis kultdra, vario sulfatas, mangano sulfatas, kalio jodidas, natrio selenatas. Wiek memowlgqa Edinasanas reizu skaits diennakti
. watne dla prawidtowego funkcjonowania ukladu Sastavdalas: vajpiens, laktoze (no piena), augu ellas (saulespuku ella, rapsu ella), demineralizétas sikalas (no piena), sikalu permets (no piena), Kudikio amzius Przegotowanawoda | Plaskie miarki* proszku Inne
odpornosciowego dziecka = kalcija citrats, zivju ella, klija citrats, emulgators (lecitini (sojas lecitins)), kalcija fosfats, magnija hlorids, vitamini (natrija L-askorbats, DL-a-tokoferola ® Zidaina vecums wlnmelki;v:;llgt-‘)lza:‘i:gs Mata‘;:g‘&is&%“e"q NAN . Kita
DHA* - wspomaga rozwoéj wzroku oraz mézgu** =3 acetats, nikotinamids, kalcija D-pantotenats, tiamina mononitrats, riboflavins, retinilacetats, piridoksina hidrohlorids, folijskabe, fitomenadions, ’ uzvir'itsildenr ml* | Mérkausinu skaits** 0PTIpro°2 Citi
*z7awartosé zgodnie z przepisami prawa = holekalciferols, D-biotins, ciankobalamins), natrija citrats, natrija hlorids, dzelzs (1) sulfats, cinka sulfats, Bifidobacterium lactis kultira, vara sulfats, — — — . ~ R v
® o ] mangana sulfats, kalija jodids, natrija selenats. | 7.-8. miesigc-7-a5- 8-as ménesiai- 7.-8. ménesis _ 180 6 A3 1=
OPTIPRO® - zaawansowana technologia biatka = 9.-12. miesiac » 9-as - 12-as ménesiai« 9. - 12. ménesis 210 7 372 2-3%%*
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to fundament zdrowego zywienia. 2 — DHA (kwas dokozaheksaenowy) _ dokozahek T Ene 3 Immunoskfadniki = A Butini maitinimy skaiciai per diena, norint uztl rinti teigiama DHA poveikj smegeny vyst mum
= y lokozaheksaeno riigsties/dokozaheksagnskabe mg 125 16,8 = s
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NAN OPTIPFO° 2 mleko nastepne w proszku przeznaczone jedynie dla niemowlat z — cukry, w tym: = cukry, i kuriy/cukuri tostarp: q 61,9 83 E 5 5 Ual sail ﬂu pievienoto gabenju dzwotsg ju, uzvarito dﬁ nj atdzeséjiet lidz Iierme a t mper?tural un tikai tad pi sp &Iﬁn&);let Pulven
powyzej 6. miesiaca zycia stanowi tylko jeden z elementéw zroznicowanej diety i  —laktoza — laktozé/laktoze g 619 83 2 Zaawansowana =3 nén}gt, LT 'e‘"f#ao,f“e ﬁ[,,g ?{g“a '&?,‘ﬁ;‘s’ IeTafsa A M R T T el
niemowlecia. Nie moze by¢ stosowane jako produkt zastepujacy mleko kobiece w ciagu szesciu & Biatko BaltymaliOlbeltibielas 9 96 129 =4 technologla 9 Y Benoa F berna edierikarte gaza o#as Attieciba uz jaun: f ienu |eV|es nu jautajiet #]adomu arstam. levieSot bérna édienkarté
s o L. s Y L. P = Witaminy: Vitaminai/Vitamini: =< e ﬁ s edienus, samazinjet ﬂlenaln SIjuma auc%ll_.l u athilstosi arsta re 0mer| acija .
pierwszych miesiecy Zycia. Decyzje o rozpoczeciu zywienia uzupetniajacego, zwlaszcza ponizej 6. Witamina A Vitaminas A/A vitamins - 20 5647 = biatka £ A Nepieciesamais edienreizu skaits, lai gai uz bérna pu attistibu,
miesiaca zycia, nalezy podjac po konsultagji z lekarzem, uwzgledniajac indywidualne konkretne Witamina D Vitaminas D//D vitamins 1 124 167 == B.lacti j H
potrzeby niemowlecia w zakresie wzrostu i rozwoju. Dla zdrowia Witamina E Vitaminas E//E vitamins mg 3 1:75 = Jactis £
dziecka wazna jest urozmaicona i zbilansowana dieta oraz zdrowy tryb zycia. Witamina K Vitaminas K/K vitamins g 38 51 %, =
Witamina C Vitaminas C/C vitamins mg 80 10,76 i{é
Po zakoriczeniu karmienia mlekiem nastepnym NAN OPTIPFo° 2, skonsultuj z lekarzem kontynuacje karmienia TRI;l;ng?aavarJa) ®) g%’;‘t']’;z;g Isa/rl;]:l;l; . mg Ofg g?g SZ
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mlekiem modyfikowanym NAN OPTIPFo° 3 dostosowanym do potrzeb zywieniowych dzieci powyzej 1. roku zycia. Niayna Niacinas//Niacins mg 0 057 g% z Y w l E N l E D L A
Witamina B6 Vitaminas B6/B6 vitamins mg 037 0,05 =E
- . L Kwas foliowy Folio rigstis/Folijskabe 19 90 121 = 2
- NAN QPTIprD 2 Mleko nastepne w proszku dla nlemowlgt powyzej 6. miesigca. Witamina B12 Vitaminas B12/B12 vitamins 1 14 019 - :? P R ZYS z to s c l
Najlepiej spozyc przed koricem — patrz spéd pudetka. Przechowuj w chtodnym i suchym miejscu Biotyna Biotinas/Biotins 1ig 14 18 BE= 1. Umy; starannie rece. 2. Umyj dokfadnie butelke, smoczek i nakretke. 3. Zagotuj wode pitna, pozostaw
Po otwarciu opakowania zavyartosc Zuzyjw ciagu 3 tlygodnl. Produkt pakowany w atmosferze ochronnej. Kwas pantotenowy Pantoteno ragtis/Pantotenskabe mg 4 0,54 B Wygotuj przez 5 minut. Przykryj do chwili uzycia. do ostygniecia.
Nestlé Polska S.A., ul. Domaniewska 32, 02-672 Warszawa. Skfadniki mineralne: Mineralinés medziagos/Mineralvielas: =3
© Wiascicielem znaku towarowego jest Société des Produits Nestlé S.A., Vevey, Szwajcaria. Sod Natris/Natrijs mg 180 #r £ \
® Registered Trademark of Société des Produits Nestlé S.A., Vevey, Switzerland. Potes Kalis/Kaljs g 360 7529 gE ﬁ@ 5 § \ \
Chlor Chloridas/Hlorids mg 350 47,06 £s &
. Wapn Kalcis/Kalcijs mg 540 72,61 S -
RAZEM DBAJMY O SRODOWISKO Fosfor Fosforas/Fosfors mg 300 04 Ez
— CERTYFIKOWANE PRZEZ: Magnez Magnis/Magnijs mg 50 672 = 4. Kieruj sie tabela karmienia. Najpierw wlej 5. Upewnij sie, Ze miarka jest sucha. 6. Zakrec butelke i potrzasaj nia, az
\ TOV Telazo Gelezis/Dzelzs mg 6 0381 §‘§ ostudzona wode do butelki. Nastepnie dodaj Szczelnie zamknij torebke do catkowitego rozpuszczenia sie
= (\’ =N . Gk Cinkas/Cinks mg 37 05 T2 . proszek postugujac sie wyfacznie zataczong po kazdym uzyciu. Przechowuj proszku. Sprawdz temperature mleka
< "/ Masa netto: Mieds Varis/Var§ mg 04 0,05 = Miek t k Masa netto: iarka. ostrodni i nadmi. K btodnym i suchvm miet d karmieiem dzieck
n o OK biobased m Grynasis kiekis: Mangan Manganas/Mangans mg 0,18 0,02 = €KO nastepne W proszku Grynasis kiekis: miarkg, ostroznie usuwajac nadmiar proszku. w chtodnym i suchym miejscu. przed karmieniem dziecka.
3 PAMIETA), PO ZUZYCIU KARTONIK i idi ge dl t 6.
) WYRZUC DO NIEBIESKIEGO POJEMNIKA PLASTIKOWA MIARKA Neto masa: Fluor Fluoridas/Fluoridi mg <0,1 <0,01 gE a nlemo q powyzej mIEScha Neto masa: Yx . V. . . . L )
= ARESZTE ELEMENTOW OPAKOWANIA 0D TERAZ WYKONANA W MINIMUM 95% Selen Selenas/Seléns 1g 25 3,36 53 Tolesnio maitinimo kadikiu pieno miginys nuo 6 ménesiu amziaus Detallq paruosimo mstrukcuq rasite pakuotes nugarineje daIyJe.
= DOZOKTEGO ZTRZCINY CUKROWE) 800 ol Todas/lods ZE snio maitrn udikiy pieno misinys n 1Y ar 800 wx Datalizat tavosanas instrukeiiu skatit iepakoi ) _
g Papildu édinasanas piena maisijums zidainiem no 6 ménesu vecuma g €lallZ€tu sagatavosanas INstrukclju skatit iepakojuma alzmugure.

B.lactis - kultury bakterii

Wytacznie laktoza - cukier naturalnie wystepujacy
w mleku

Oleje roslinne - rzepakowy i stonecznikowy

Opakowanie pozwala na przygotowanie okoto 29 porcji mleka o pojemnosci 200 ml, zgodnie z tabela karmienia.

UWAGe"rrlgg Ina W|elko ¢ orcgl J’ests gﬁ‘s‘t‘ﬂL ?‘zjadg :)g\:/kzol (ai?Zn nr]n V}/(l)%l gzalceinlie od indywidualnych potrzeb. Réznice moga dotyczy¢
¥utrﬁyr3n7.1{ z g H %I oscz Wy tur% i(tenl przegotowa’r]\a woda quwi'nna by ostudzona do temperatury zblizonej do temperatury
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w100 g proszku/  w 100 ml gotowego mleka/

Wartos¢ odzywcza Maistingumas/Uzturvertiba 100 g milteliy/ 100 ml paruosto misinio/
100gpulvera 100 ml gatava maisijuma

OPTIPrO

k) 2089 281

Warto$c energetyczna Energiné verté/Energétiska vértiba




