Sktadniki
+ Gruszka Swieza: V2 sztuki
+ Gruszka 100% sok Gerber: 1 butelka
+ Gozdzik: 1 sztuka
+ Schab wieprzowy b/k: 200 g
« Olej: 10 ml
+ Marchew: 60 g
Seler, korzen: 20 g
« Pietruszka, korzen: 20 g
+ Por:20g
Listek laurowy: V2 sztuki
Sél
« Listki Swiezej bazylii
+ Kluski ktadzione: 100 g

Przybory kuchenne
+ deska do krojenia, néz, rondelek z przykrywka, patelnia, talerz

Sposob przygotowania

- Obrang gruszke pokroi¢ w réwng kostke i sparzy¢ w soku Gerber
z jednym gozdzikiem. Nie rozgotowac!

- Kawatek schabu b/k posoli¢, po czym obsmazy¢ na lekko ztoty kolor,
podla¢ wodg i sokiem z parzenia gruszki (1:1) do potowy wysokosci
miesa, dodac listek laurowy oraz pokrojong drobno marchew, por,
seler oraz pietruszke.

- Dusi¢ do miekkosci pod przykryciem.

»  Gdy mieso jest miekkie, sos miksujemy i dodajemy miekki kawatek
masta.

» Gdy sos po wymieszaniu uzyska jednolitg konsystencje, dodajemy
sparzone gruszki i drobno pokrojong swiezg bazylie.

»  Pokrojony schab polewamy sosem i podajemy z kluskami ktadzionymi.



