Kaszka 8 zboz z lipa

GERBER PO 6. MIESIACU
PRODUKT

Jesli maluszek skonczyt 6 miesiecy i poznat smak pierwszych zbdz, moze sprobowac
naszej kaszki 8 zboz z lipg, ktora zawiera m.in. pelnoziarnista pszenice i owies. Kaszki
z linii Gerber Grain & grow to skarbnica sktadnikéw odzywczych, ktérych Twoj
maluszek potrzebuje do radosnego odkrywania Swiata kazdego dnia.

Kup teraz

Odkryj zalety produktu

Kaszki Gerber Grain & grow zawieraja nie tylko to, co niezbedne, ale znacznie
wiecej! To dobro wysokiej jakosci zbdz, w tym petnoziarnistych, dopasowanych do
potrzeb zywieniowych Twojego Maluszka. Nie ma w nich dodatku cukru (zawieraja
naturalnie wystepujace cukry) i dla dobra najmtodszych zawieraja wazne witaminy i
sktadniki mineralne. Zawarte w kaszce zboza dostarczaja do diety dziecka
weglowodanow, a zelazo wspiera rozwdj funkcji poznawczych. Cynk przyczynia sie do
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prawidtowego rozwoju, a wapn i witamina D sa wazne dla zdrowych kosci.
Dodatkowo, cynk i witamina C wspieraja odpornosc.

Kaszka Gerber Grain & grow 8 zboz z lipa to potaczenie wysokiej jakosci
sktadnikow i sposob na réznorodnos¢ zbdz w diecie Twojego Maluszka. Polgczenie 8
rodzajow zboz pozwoli Twojemu Dziecku juz na etapie rozszerzania diety poznawac
ciekawe smaki, ukryte w starannie wyselekcjonowanych zbozach.
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Wartosé odzywcza

na 100 g

1porcja**

Warto$¢ odzywcza

Tiuszcz,
- w tym kwasy
tluszczowe nasycone

Weglowodany,
- w tym cukry

Btonnik
Biatko
Sol

WITAMINY
Witamina A
Witamina D
Witamina E
Witamina C
Tiamina (wit. B1)
Niacyna
Witamina B6
Kwas foliowy

SKEADNIKI MINERALNE

Sod
Wapn
Zelazo
Cynk
Jod

*ZDS = zalecane dzienne spozycie

1646 kJ/390 kcal

469
08g

71149
19,7 g

10g

1]
<0,1g

300,7 pg
9 Hg
5mg
70,5 mg
0,79 mg
6,6 mg
0,32 mg
60 ug

<40 mg
187 mg
9 mg
1,4 mg
55 g

**1 porcja kaszki = 25 g kaszki + 160 ml mleka nastepnego

862 kJ/205 kcal

6.39
149

30,8 g
14,49

259
509
<0,1g

162 pg 41%*
4,9 ug 49%"*
3,52 mg

37 mg 148%*
0,32 mg 64%*
2,58 mg 29%*
0,16 mg 23%*
34,6 pg 35%*

<55,6 mg
171,1 mg 43%*
3,58 mg 60%*
1,25 mg 31%*
36,5 pg 52%*

Skladniki:

maki zbozowe 95,5% [pszenna (w tym zhydrolizowana) 53,5%, pszenna peinoziarnista
23,1%, owsiana pelnoziarnista 9,9%, kukurydziana 2%, zytnia 2%, jeczmienna 2%,




orkiszowa 1%, ryzowa 1%, pszenzytnia 1%], oleje roslinne (rzepakowy,
stonecznikowy), fruktooligosacharydy, inulina, ekstrakt z kwiatu lipy w proszku 0,4%,
sktadniki mineralne [weglan wapnia, fumaran zelaza (II), siarczan cynku, jodek
potasu], witaminy (C, E, niacyna, B1, A, B6, kwas foliowy, D), aromat.

Masa netto: 200 g
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Segregujac odpady, dbasz o lepsza przysztos¢ Twojego dziecka. Kartonik wyrzu¢ do
kosza oznaczonego kolorem niebieskim, natomiast torebke do kosza oznaczonego
kolorem zottym.
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Zanim przystapisz do przyrzadzania posiltku, umyj dokladnie rece i upewnij
sie, czy naczynia, ktorych bedziesz uzywac, sa czyste.

Przygotuj odpowiednia ilo$¢ (160 ml) mleka modyfikowanego zgodnie z przepisem na
opakowaniu.

Dodaj 25 g (2-3 tyzki stotowe) kaszki. Uzywaj czystej i suchej tyzki.

Mieszaj do uzyskania jednolitej konsystencji.

Nakarm dziecko, uzywajac czystej tyzeczki.

Przestrzegaj instrukcji wtasciwego przygotowania. Opakowanie zawiera okoto 8
porcji.
Wielkos¢ porcji powinna by¢ dostosowana do wieku dziecka.

L4

Nie przechowuj resztek positku. Nieprawidtowe przygotowanie i przechowywanie
moze zaszkodzi¢ Twojemu dziecku.

4

Po kazdym uzyciu zamknij szczelnie torebke i przechowuj w suchym i chtodnym
miejscu.

o

Po otwarciu zawartosé torebki zuzyj w ciagu 3 tygodni.

o

Najlepiej spozy¢ przed koncem: patrz data na spodzie opakowania.

Pamietaj, ze dla zdrowia dziecka wazna jest urozmaicona i zbilansowana dieta oraz
zdrowy tryb zycia. Komponujac jadtospis, kieruj sie zasadami zywienia niemowlat i
matych dzieci i zaleceniami lekarza.

Jesli Twoje dziecko poznato juz nasza Kaszke 8 zboz z lipa, mozesz zapoznac
maluszka takze z innymi kaszkami z linii Grain & grow!
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*Wtascicielem znaku towarowego jest Société des Produits Nestlé, S.A. Vevey,
Szwajcaria.

Nestlé Polska S.A., ul. Domaniewska 32, 02-672 Warszawa.



