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NAN® EXPERTPRO HA 2

NAN EXPERTPRO PO 6. MIESIACU

PRODUKT

NAN® EXPERTPRO HA 2 jest mlekiem nastepnym [Jw proszku przeznaczonym dla
zdrowych niemowlat powyzej 6. miesigca zycia, ktére nie sg karmione
piersia. Kompozycja sktadnikéw NAN® EXPERTPRO HA 2 to m.in. czesciowo

hydrolizowane biatko, immunosktadniki' (cynk*, zelazo* i wit. D¥) oraz DHA* i ARA -


https://www.zdrowystartwprzyszlosc.pl/nan-expertpro-2
https://www.zdrowystartwprzyszlosc.pl/nan-expertpro-2
https://www.zdrowystartwprzyszlosc.pl/7-8-miesiac-zycia

niezbedne nienasycone kwasy ttuszczowe z rodziny omega-3 [Ji omega-6. U niemowlat,
u ktorych stwierdzono alergie na biatko mleka krowiego, nie nalezy stosowa¢ NAN®
EXPERTPRO HA 2.

Kup teraz

Poznaj NAN® EXPERTPRO HA 2
g

Od ponad 155 lat Nestlé jest ekspertem w dziedzinie badan oraz wdrazaniu innowacji
w zywieniu niemowlat i matych dzieci. Nasi eksperci, na podstawie badan nad
mlekiem kobiecym, prowadzonych od ponad 65 lat, dbaja o to, by nasze formuty
nieustannie wspieraty potrzeby zywieniowe Twojego dziecka.

Unikalna kompozycja sktadnikéw mleka nastepnego NAN® EXPERTPRO HA 2 to:

* czesciowo hydrolizowane bialko - uzyskane dzieki unikalnej, dwustopniowej
hydrolizie Nestlé

« immunoskladniki (cynk*, zelazo* i wit. D*) wazne dla prawidiowego
funkcjonowania uktadu odpornosciowego dziecka,

* DHA* - niezbedny nienasycony kwas ttuszczowy z rodziny omega-3, ktory

wspomaga rozwoj wzroku i mézgu’,
* ARA - niezbedny nienasycony kwas ttuszczowy z rodziny omega-6,
* oleje roslinne - stonecznikowy i rzepakowy. Nie zawiera oleju palmowego.

. Umyj starannie rece.

2. Umyj doktadnie butelke, smoczek i nakretke, zeby usunac pozostatosci positku.
Zanurz butelke catkowicie
w naczyniu z woda i doprowadz do wrzenia. Sciagnij naczynie z plyty grzewcze;.
Butelke pozostaw pod przykryciem do chwili uzycia*.

3. Zagotuj wode pitna, pozostaw do ostygniecia.

4. Kieruj sie tabelg karmienia. Najpierw wlej wode do butelki. Nastepnie dodaj
proszek, postugujac sie wytacznie zataczona miarka, ostroznie usuwajac
nadmiar proszku.

5. Upewnij sie, ze miarka jest sucha i odt6z ja z powrotem do puszki. Zamknij
puszke po kazdym uzyciu. Przechowuj
w chtodnym i suchym miejscu.

6. Zakrec butelke i potrzasaj nig az woda z proszkiem doktadnie sie potacza.
SprawdZ temperature positku przed karmieniem dziecka.
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UWAGA! Podana wielkos$¢ porcji jest srednig, jaka zjada dziecko w danym wieku
zaleznie od indywidualnych potrzeb. Rdznice moga dotyczy¢ rdwniez liczby positkdw.
Zawsze konsultuj ilo$¢ positkéw z lekarzem prowadzacym.

*Aby utrzymac odpowiednia ilo§¢ zywych kultur bakterii, przegotowana woda
powinna by¢ ostudzona do temperatury zblizonej do temperatury ciata (ok. 37°C)
przed dodaniem proszku.

**Pamietaj: uzywaj tylko zataczonej miarki. Uzycie wiekszej lub mniejszej ilosci
proszku, niz wskazana moze

prowadzi¢ do odwodnienia organizmu lub do niedozywienia niemowlecia. Nie
zmieniaj proporcji wody i proszku bez porozumienia z lekarzem.

kW tym wieku zgodnie ze schematem zywienia niemowlat dieta dziecka moze by¢
juz coraz

bardziej urozmaicona. Skonsultyj sie z lekarzem przed wprowadzeniem nowych
positkow.

NAN® EXPERTPRO HA 2 mleko nastepne w proszku przeznaczone jedynie dla
niemowlat powyzej 6. miesiaca, stanowi tylko jeden z elementéw zréznicowanej diety
niemowlecia. Nie moze by¢ stosowane jako produkt zastepujacy mleko kobiece w
ciggu pierwszych szesciu miesiecy zycia.

Decyzje o rozpoczeciu zywienia uzupetniajacego, zwtaszcza ponizej 6. miesiaca zycia,
nalezy podjac po konsultacji

z lekarzem, uwzgledniajac indywidualne, konkretne potrzeby niemowlecia w zakresie
wzrostu 1 rozwoju.

~ Tlo$¢ karmien konieczna, by zapewni¢ korzystny wptyw DHA na rozwéj mézgu

dziecka.

Opakowanie pozwala na przygotowanie okoto 29 porcji produktu o pojemnosci 200
ml, zgodnie z tabela karmienia.
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Masa netto: 800 g

o

Skladniki:

Laktoza (z mleka), oleje roslinne (olej stonecznikowy, olej rzepakowy), czesciowo
hydrolizowane: izolat biatka serwatkowego (z mleka) [Ji koncentrat biatka



serwatkowego (z mleka), cytrynian wapnia, fosforan wapnia, fosforan potasu, chlorek
potasu, chlorek magnezu, olej [Jz Mortierella alpina, olej z mikroalg Schizochytrium
sp., fosforan sodu, L-arginina, witaminy (C, kwas pantotenowy, E, niacyna, B2, B1, A,
B6, kwas foliowy, K, biotyna, D, B12), L-histydyna, L-fenyloalanina, siarczan zelaza
(II), siarczan cynku, kultury bakterii Bifidobacterium lactis, siarczan miedzi (II),
siarczan manganu, jodek potasu, selenian (VI) sodu.

Przygotowuj tylko jedna porcje produktu na raz, ktéra od razu podasz dziecku i
postepuj zawsze zgodnie z instrukcja.

Nie przetrzymuj pozostatosci po positku - wylej je.

Zawsze podtrzymuj dziecko podczas karmienia. Dziecko pozostawione bez opieki
moze
sie zakrztusic. Kiedy dziecko bedzie dostatecznie duze, zamien butelke na kubek.

Nieodpowiednie przygotowanie, przechowywanie i sposoéb karmienia moze stanowic
zagrozenie dla zdrowia dziecka.

Nieprzegotowana woda, niewygotowany kubek lub nieprawidtowe przygotowanie
positku moze zaszkodzi¢ Twojemu dziecku.

[x]

Najlepiej spozy¢ przed koncem - patrz spod puszki. Przechowuj w chtodnym i suchym
miejscu. Produkt pakowany w atmosferze ochronnej. Po otwarciu opakowania zuzyj



(w ciagu 4 tygodni.
=]

Dla zdrowia dziecka wazna jest urozmaicona i zbilansowana dieta i zdrowy tryb zycia.

NAN® EXPERTPRO HA 3 moze stanowi¢ kontynuacje karmienia mlekiem nastepnym
NAN® EXPERTPRO HA 2.

B

Nestlé FamilyNes umozliwia konsumentom wystawianie opinii o swoich produktach i
zapewnia dostep do wystawianych przez konsumentow opinii o swoich produktach,
jednakze na ten moment Nestlé FamilyNes nie moze zapewnié, czy publikowane
opinie pochodza od konsumentéw, ktorzy uzywali danego produktu lub go nabyli.



